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1 
Аннотация. Актуальность и цели. Рассматриваются одонтометрические параметры 
взрослых людей раннего Средневековья, проживавших на территории Пензенского 
региона. Актуальность темы одонтологической изменчивости связана с необходимо-
стью понимания исторического контекста жизни людей, живших в период раннего 
средневековья, а также адаптивных механизмов зубочелюстной системы к изменяю-
щимся условиям внешней среды и социокультурного окружения. Цель работы за-
ключается в сборе данных об относительных и абсолютных одонтометрических па-
раметрах взрослого населения раннего Средневековья, проживавшего на территории 
Пензенского региона. Материалы и методы. Материалами исследования послужили 
зубы 40 взрослых людей (резцов – 68, клыков – 47, премоляров – 95, моляров – 129), 
хранящиеся в антропологической лаборатории кафедры «Анатомия человека» Меди-
цинского института Пензенского государственного университета. Одонтометриче-
ское исследование было проведено по методике А. А. Зубова и включало измерение 
высоты, ширины, длины коронок и корня, а также расчет массивности и модуля ко-
ронок. Результаты и выводы. Результатом исследования явилось получение и си-
стематизация информации об одонтологических характеристиках антропологическо-
го материала, датированного II–VII вв. н.э., установлены внутригрупповые размер-
ные соотношения фронтальных и боковых зубов, определены параметры научного 
поиска, направленные на изучение филогенетической изменчивости элементов зубоче-
люстного аппарата человека, определение уровня и направления миграции населения, 
выявление филогенетического родства с отдаленно проживающими популяциями. 
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Abstract. Background. The study examines the odontometric parameters of adults of the 
early Middle Ages who lived in Penza region. The relevance of the topic of odontological 
variability is related to the need to understand the historical context of the lives of people 
who lived in the early Middle Ages, as well as the adaptive mechanisms of the dental sys-
tem to changing environmental conditions and socio-cultural environment. The purpose of 
the work is to collect data on the relative and absolute odontometric parameters of the adult 
population of the early Middle Ages who lived in Penza region. Materials and methods. 
The study materials were teeth of 40 adults, among them incisors – 68, canines – 47, pre-
molars – 95, molars – 129, stored in the anthropological laboratory of the sub-department 
of Human Anatomy of the Medical Institute of Penza State University. The odontometric 
study was carried out according to the method of A.A. Zubov and included measuring the 
height, width, length of crowns and root, as well as calculating the massiveness and modu-
lus of crowns. Results and conclusions. The result of the study was to obtain and systema-
tize information on the odontological characteristics of anthropological material dated from 
the 2nd – 4th centuries. Within the group the siza ratios  of  frontal and lateral teeth were es-
tablished, the parameters of scientific research aimed at studying the phylogenetic variabil-
ity of elements of the human dental apparatus, determining the level and direction of popu-
lation migration, and identifying phylogenetic kinship with remote populations were deter-
mined. 
Keywords: crown width, crown length, crown height, crown massiveness, crown modulus, 
root length 
For citation: Kalmin O.V., Kavtaeva G.G., Zyulkina L.A., Sgibneva N.V. Odontometric 
parameters of adults of the early Middle Ages living in the Penza region. Izvestiya vysshikh 
uchebnykh zavedeniy. Povolzhskiy region. Meditsinskie nauki = University proceedings. 
Volga region. Medical sciences. 2024;(3):140–153. (In Russ.). doi: 10.21685/2072-3032-
2024-3-12 

Актуальность 
Реконструкция эволюционной истории по археологическим находкам 

останков человека в значительной степени зависит от способности извлекать 
информацию из паттернов морфологической изменчивости. Это во многом 
объясняет попытки исследователей реконструировать взаимосвязи популя-
ций по дентокраниальным признакам как наиболее консервативным элемен-
там, доступным для системного анализа. Динамика уникальной морфологи-
ческой мозаики, изменчивость размерных характеристик зубов имеет боль-
шое эволюционное значение, поскольку отражает процессы адаптации чело-
века к меняющимся нишам и экспансии в новые адаптивные зоны [1–3].  
С фундаментальной точки зрения детальное исследование темы изменчиво-
сти зубов вносит значительный вклад не только в наше понимание историче-
ского контекста жизни людей, живших на территории Пензенского региона  
в раннем Средневековье, но и в изучение адаптивных механизмов зубоче-
люстной системы к изменяющимся условиям внешней среды. 

Анализ абсолютных и относительных одонтометрических показателей 
способен раскрыть информацию о здоровье зубов и полости рта у населения 
региона в раннем Средневековье, определить аутентичность диеты, свиде-
тельствовать о заболеваниях, травмах или других состояниях здоровья, кото-
рые могли влиять на качество жизни и выживаемость людей. Кроме того, 
изучение одонтометрических показателей у людей раннего Средневековья 
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позволяет определить уровень и направление миграции населения, выявлять 
филогенетическое родство с отдаленно проживающими популяциями [4–6]. 
Таким образом, изучение абсолютных и относительных одонтометрических 
показателей у людей раннего Средневековья является актуальным и востре-
бованным исследованием, так как способствует пониманию направления из-
менений в зубочелюстной системе, а также обогащает наши познания о про-
шлом и эволюции человечества.  

На территории Пензенской области активно ведутся археологические ис-
следования, связанные с изучением социокультурного статуса региона в различ-
ные эпохи, в том числе в эпоху раннего Средневековья [7]. Это обстоятельство 
позволило создать на базе антропологической лаборатории кафедры «Анато-
мия человека» Пензенского государственного университета уникальный банк 
археологических образцов, в том числе зубов верхней и нижней челюсти.  

Целью исследования явилось изучение одонтометрических парамет-
ров взрослых людей, живших в эпоху раннего Средневековья на территории 
Пензенской области.  

Материалы и методы 
Материалами исследования послужили зубы 40 взрослых людей (рез-

цов – 68, клыков – 47, премоляров – 95, моляров – 129), хранящиеся  
в антропологической лаборатории кафедры «Анатомия человека» Медицин-
ского института Пензенского государственного университета. Были исследо-
ваны находки Селиксенского могильника (Старший Селиксенский II–IV вв.  
и Младший Селиксенский VI–VII вв.), Верхнего Посурья (Пензенский рай-
он), Ражкинского могильника (III–IV вв.), Верхнего Примокшанья (Нижне-
ломовский район), Тезиковского могильника (IV–V вв.), Армиевского мо-
гильника (V–VII вв.), Верхнего Посурья (территория Шемышейского района). 
Сохранность исследуемых материалов была достаточной для получения ис-
следуемой информации. Одонтометрическое исследование было проведено по 
методике А. А. Зубова [8]. Оно включало измерение высоты, ширины, длины 
коронок и корня, а также расчет массивности и модуля коронок. Статистиче-
скую обработку осуществляли с использованием статистических пакетов 
Statistica v.10. Для проверки нормальности распределения был использован 
критерий Колмогорова – Смирнова при степени достоверности p < 0,05. Все 
изученные параметры имели нормальное распределение. Для всех анализиру-
емых параметров определяли среднюю арифметическую и ошибку средней 
арифметической. Достоверность различий между группами определяли с по-
мощью критерия Фишера. Степень достоверности составляла р < 0,05.  

Результаты исследования 
Значения абсолютных и относительных размерных характеристик ис-

следуемых образцов представлены в табл. 1. 
В ходе проведенного исследования установлено, что абсолютные раз-

меры коронки верхнего третьего моляра справа зуба составили: средняя вы-
сота 6,00 ± 0,08 мм, ширина коронки выявлена на уровне 10,00 ± 0,10 мм, 
длина коронки в среднем составила 11,00 ± 0,10 мм. Относительные размеры 
третьего верхнего правого моляра – модуль коронки и ее массивность – опре-
делены на уровне 10,50 ± 0,09 и 110 ± 1,66 мм² соответственно (табл. 1).  
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Мезиодистальный размер второго моляра верхней челюсти справа не-
значительно превосходил соответствующий размер третьего моляра на 4,3 % 
(р ˃ 0,05), вестибулооральный размер – на 7,1 % (р ˃ 0,05). Высота коронки 
больше на 11,7 % (р ˂ 0,05). Относительные размеры второго верхнего моляра 
справа составили в среднем 11,13 ± 0,10 – модуль коронки, 123,84 ± 2,11 мм² – 
массивность коронки (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Абсолютные размеры зубов верхней челюсти 

 
Абсолютные размеры коронки первого верхнего моляра справа соста-

вили: средняя высота 6,86 ± 0,07 мм, ширина коронки выявлена на уровне 
11,64 ± 0,07 мм, длина коронки в среднем составила 11,57 ± 0,08 мм. Относи-
тельные размеры первого верхнего правого моляра – модуль коронки и ее 
массивность – 11,60 ± 0,07 и 134,71 ± 1,51 мм² соответственно. 

Мезиодистальный размер второго премоляра верхней челюсти справа 
составил 10,00 ± 0,04 мм, вестибулооральный размер – 7,60 ± 0,07 мм. Высота 
коронки равна 7,22 ± 0,06 мм. Относительные размеры зуба определены на 
уровне 8,80 ± 0,05 – модуль коронки, 76,00 ± 0,73 мм²– массивность коронки. 

Размеры коронки первого премоляра верхней челюсти существенно  
не отличались от соответствующего размера второго премоляра, незначи-
тельное увеличение ширины составило 4,4 % (р ˃ 0,05), уменьшение длины – 
на 1,7 % (р ˃ 0,05). Высота коронки продемонстрировала тенденцию умень-
шения (на 1,3 %), однако различия также были недостоверными (р ˃ 0,05). 
Относительные размеры первого премоляра верхней челюсти справа соста-
вили в среднем: 8,89 ± 0,07 – модуль коронки; 78,17 ± 1,05 мм² – массивность 
коронки (см. табл. 1). 

Абсолютные размеры коронки верхнего правого клыка составили: 
средняя высота 8,77 ± 0,08 мм; ширина коронки выявлена на уровне  
8,54 ± 0,01 мм; длина коронки в среднем составила 8,75 ± 0,07 мм. Относи-
тельные размеры зуба – модуль коронки и ее массивность – определены на 
уровне 8,64 ± 0,03 и 74,73 ± 0,62 мм² соответственно. 

Мезиодистальный размер латерального правого резца верхней челюсти 
составил 6,90 ± 0,07 мм, вестибулооральный размер – 7,50 ± 0,03 мм. Высота 
коронки в среднем равна 8,12 ± 0,07 мм. Относительные размеры зуба – мо-
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дуль коронки и ее массивность – определены на уровне 7,20 ± 0,03 и 51,75 ± 
± 0,46 мм² соответственно (см. рис. 1). 

Ширина коронки медиального резца верхней челюсти справа превосхо-
дила соответствующий размер латерального резца на 16,2 % (р ˂ 0,05), длина 
коронки – на 7,4 % (р ˂ 0,05), высота коронки – больше на 12,9 % (р ˂ 0,05). 
Относительные размеры зуба составили в среднем: 8,19 ± 0,04 – модуль ко-
ронки; 66,74 ± 0,64 мм² – массивность коронки. 

Абсолютные размеры коронки центрального резца верхней челюсти 
слева составили: средняя высота – 9,38 ± 0,17 мм; ширина коронки выявлена 
на уровне 8,86 ± 0,04 мм, длина коронки в среднем составила 7,50 ± 0,11 мм. 
Относительные размеры первого верхнего левого резца – модуль коронки и 
ее массивность – определены на уровне 8,18 ± 0,04 и 66,47 ± 0,63 мм² соот-
ветственно (см. табл. 1).  

Мезиодистальный размер второго резца верхней челюсти слева меньше 
соответствующего размера центрального резца верхней челюсти слева на  
10,6 % (р ˂ 0,05), вестибулооральный размер – на 14,7 % (р ˂ 0,05), высота 
коронки – на 14,1 % (р ˂ 0,05). Относительные размеры зуба составили в сред-
нем: 7,12 ± 0,02 – модуль коронки; 50,58 ± 0,30 мм² – массивность коронки. 

Абсолютные размеры коронки верхнего клыка слева зуба составили: 
средняя высота – 8,72 ± 0,08 мм, ширина коронки выявлена на уровне 8,45 ± 
± 0,05 мм, длина коронки в среднем составила 8,45 ± 0,07 мм. Относительные 
размеры зуба – модуль коронки и ее массивность – определены на уровне  
8,45 ± 0,05 и 71,40 ± 0,86 мм² соответственно. 

Ширина коронки первого премоляра верхней челюсти слева равна 7,95 ± 
± 0,08 мм, длина коронки – 9,83 ± 0,07 мм, высота коронки – 6,93 ± 0,07 мм. 
Относительные размеры зуба составили в среднем: 8,89 ± 0,07 – модуль ко-
ронки; 78,17 ± 1,05 мм² – массивность коронки (см. рис. 1). 

Мезиодистальный размер второго премоляра верхней челюсти слева 
незначительно превосходил соответствующий размер первого премоляра на 
1,7 % (р ˃ 0,05). Вестибулооральный размер был несколько меньше – на 4,4 % 
(р ˃ 0,05), высота коронки – на 4,6 % (р ˃ 0,05). Относительные размеры зуба – 
модуль коронки и ее массивность – определены на уровне 8,80 ± 0,05 и  
76,00 ± 0,73 мм² соответственно. Факт несущественных различий в размер-
ных характеристиках первого и второго верхних премоляров крайне важен  
с точки зрения одонтологического анализа, так как подтверждает предполо-
жение о более значительной роли вторых премоляров в реализации функцио-
нальной нагрузки на зубочелюстную систему при жевании у взрослых людей 
раннего Средневековья по сравнению с современным человеком [6].  

Абсолютные размеры коронки верхнего первого моляра слева состави-
ли: средняя высота – 6,66 ± 0,07 мм; ширина коронки выявлена на уровне 
11,19 ± 0,07 мм; длина коронки в среднем составила 11,07 ± 0,10 мм. Относи-
тельные размеры зуба в среднем: 11,13 ± 0,08 – модуль коронки; 123,97 ±  
± 1,67 мм² – массивность коронки.  

Ширина коронки второго моляра верхней челюсти слева зуба равна 
10,75 ± 0,14 мм, длина коронки – 11,53 ± 0,08 мм, высота – 6,79 ± 0,10 мм. 
Относительные размеры зуба – модуль коронки и ее массивность – определе-
ны на уровне 11,14 ± 0,10 и 124,00 ± 1,91 мм² соответственно (см. табл. 1). 
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Мезиодистальный размер третьего моляра верхней челюсти слева пре-
восходил соответствующий размер второго моляра верхней челюсти слева на 
1,8 % (р ˃ 0,05), при этом вестибулооральный размер проявлял тренд  
к уменьшению на 4,6 % (р ˃ 0,05), высота коронки меньше на 11,6 %  
(р ˂ 0,05). Относительные размеры третьего верхнего левого моляра в сред-
нем 11,00 ± 0,08 – модуль коронки, 130,68 ± 1,09 мм² – массивность коронки 
(см. рис. 1).  

Абсолютные размеры коронки третьего моляра нижней челюсти слева 
составили: средняя высота – 5,50 ± 0,12 мм; ширина коронки выявлена на 
уровне 11,42 ± 0,09 мм; длина коронки в среднем составила 10,71 ± 0,14 мм. 
Относительные размеры зуба – модуль коронки и ее массивность – определе-
ны на уровне 11,07 ± 0,10 и 122,43 ± 1,57 мм² соответственно.  

Мезиодистальный размер второго моляра нижней челюсти слева пре-
восходил соответствующий размер третьего моляра на 4,3 % (р ˃ 0,05), ве-
стибулооральный размер меньше на 1,4 % (р ˃ 0,05). Высота коронки больше 
на 9,83 % (р ˂ 0,05). Относительные размеры второго моляра нижней челю-
сти слева зуба составили в среднем: 11,23 ± 0,11 – модуль коронки; 126,11 ± 
± 2,14 мм² – массивность коронки. 

Абсолютные размеры коронки первого моляра нижней челюсти слева 
зуба составили: средняя высота – 5,80 ± 0,14 мм, ширина коронки выявлена 
на уровне 11,50 ± 0,12 мм; длина коронки в среднем составила 10,93 ± 
± 0,09 мм. Относительные размеры зуба – модуль коронки и ее массивность – 
11,21 ± 0,10 и 125,72 ± 2,06 мм² соответственно (рис. 2). 

 

 
Рис. 2. Абсолютные размеры зубов нижней челюсти 

 
Мезиодистальный размер второго премоляра нижней челюсти слева со-

ставил 8,92 ± 0,03 мм, вестибулооральный размер – 7,84 ± 0,06 мм. Высота 
коронки равна 5,63 ± 0,08 мм. Относительные размеры зуба определены на 
уровне: 8,38 ± 0,04 – модуль коронки; 70,00 ± 0,58 мм² – массивность коронки. 

Ширина коронки первого премоляра нижней челюсти слева демон-
стрировала тренд превосходства над соответствующим размером второго 
премоляра на 0,3 %, однако различия не были достоверными (р ˃ 0,05). Длина 
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коронки меньше на 9,4 % (р ˂ 0,05). Высота коронки была сопоставима с раз-
мером второго премоляра. Относительные размеры первого премоляра ниж-
ней челюсти слева зуба составили в среднем 9,97 ± 0,05 – модуль коронки  
и 63,65 ± 0,65 мм² – массивность коронки (см. табл. 1). 

Абсолютные размеры коронки клыка нижней челюсти слева составили: 
средняя высота – 8,45 ± 0,08 мм; ширина коронки выявлена на уровне 7,84 ±  
± 0,04 мм; длина коронки в среднем составила 8,07 ± 0,02 мм. Относительные 
размеры зуба – модуль коронки и ее массивность – определены на уровне 
7,95 ± 0,01 и 63,32 ± 0,12 мм² соответственно. 

Мезиодистальный размер латерального левого резца нижней челюсти 
составил 6,55 ± 0,04 мм, вестибулооральный размер – 6,68 ± 0,06 мм. Высота 
коронки в среднем равна 7,27 ± 0,07 мм. Относительные размеры зуба – мо-
дуль коронки и ее массивность – определены на уровне 6,61 ± 0,02 и 43,79 ±  
± 0,27 мм² соответственно (см. рис. 2). 

Ширина коронки медиального резца нижней челюсти слева меньше со-
ответствующего размера латерального резца на 11,5 % (р ˂ 0,05), длина ко-
ронки – на 7,3 %, высота коронки – на 10,5 % (р ˂ 0,05). Относительные раз-
меры центрального резца нижней челюсти слева зуба составили в среднем: 
5,99 ± 0,02 – модуль коронки; 35,91 ± 0,32 мм² – массивность коронки. 

Абсолютные размеры коронки центрального резца нижней челюсти 
справа составили: средняя высота – 6,80 ± 0,06 мм; ширина коронки выявлена 
на уровне 5,92 ± 0,05 мм; длина коронки в среднем составила 6,07 ± 0,08 мм. 
Относительные размеры зуба – модуль коронки и ее массивность – определе-
ны на уровне 5,99 ± 0,02 и 38,98 ± 0,26 мм² соответственно.  

Мезиодистальный размер второго резца нижней челюсти справа боль-
ше соответствующего размера коронки центрального резца нижней челюсти 
справа на 12,6 % (р ˂ 0,05), вестибулооральный размер – на 7,5 % (р ˂ 0,05), 
высота коронки несколько меньше – на 7,7 % (р ˃ 0,05). Относительные  
размеры зуба составили в среднем: 6,67 ± 0,03 – модуль коронки; 44,50 ±  
± 0,33 мм² – массивность коронки (см. табл. 1). 

Абсолютные размеры коронки клыка нижней челюсти справа состави-
ли: средняя высота – 8,45 ± 0,07 мм; ширина коронки выявлена на уровне 
7,50 ± 0,03 мм; длина коронки в среднем составила 7,95 ± 0,02 мм. Относи-
тельные размеры зуба – модуль коронки и ее массивность – определены на 
уровне 7,72 ± 0,01 и 59,68 ± 0,14 мм² соответственно. 

Ширина коронки первого премоляра нижней челюсти справа равна 7,79 ± 
± 0,13 мм, длина коронки – 8,31 ± 0,07 мм, высота коронки – 6,53 ± 0,12 мм. 
Относительные размеры зуба составили в среднем: 8,05 ± 0,07 – модуль ко-
ронки; 64,78 ± 1,03 мм² – массивность коронки (см. рис. 2). 

Мезиодистальный размер второго премоляра нижней челюсти справа 
несколько превышал соответствующий размер первого премоляра – на 6,42 % 
(р ˃ 0,05), вестибулооральный размер – на 2 % (р ˃ 0,05). Высота коронки 
меньше на 10,72 % (р ˂ 0,05). Относительные размеры второго премоляра 
нижней челюсти справа – модуль коронки и ее массивность – определены на 
уровне 8,41 ± 0,06 и 70,66 ± 0,95 мм² соответственно. 

Абсолютные размеры коронки первого моляра нижней челюсти справа 
составили: средняя высота – 5,53 ± 0,06 мм; ширина коронки выявлена на 
уровне 11,29 ± 0,10 мм; длина коронки в среднем составила 11,02 ± 0,06 мм. 
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Относительные размеры зуба в среднем: 11,16 ± 0,08 – модуль коронки; 
125,27 ± 1,64 мм² – массивность коронки (см. табл. 1).  

Ширина коронки второго моляра нижней челюсти справа равна 11,10 ±  
± 0,12 мм, длина коронки – 11,40 ± 0,12 мм; высота коронки – 5,82 ± 0,07 мм. 
Относительные размеры зуба – модуль коронки и ее массивность – определе-
ны на уровне 11,25 ± 0,09 и 126,54 ± 2,37 мм² соответственно. 

Мезиодистальный размер третьего моляра нижней челюсти справа не-
сколько отличался в меньшую сторону от соответствующего размера второго 
моляра нижней челюсти справа – на 6,05 %, высота коронки – на 7,82 %, од-
нако различия недостоверны (р ˃ 0,05). Относительные размеры третьего 
нижнего правого моляра в среднем: 11,07 ± 0,10 – модуль коронки; 122,43 ±  
± 1,57 мм² – массивность коронки (см. рис. 2).  

Одонтологическая характеристика исследуемых образцов с точки зре-
ния соотношения относительных показателей размеров антагонистов позво-
лила установить следующую тенденцию: разница в массивности коронок зу-
бов-антагонистов нарастает по направлению от третьих моляров к централь-
ным резцам. Так, в группе моляров массивность третьего моляра нижней че-
люсти справа больше массивности третьего моляра верхней челюсти справа 
зуба на 10,6 %, массивность второго моляра верхней челюсти справа превы-
шает массивность второго моляра нижней челюсти справа на 3,1 %, массив-
ность первого моляра верхней челюсти справа превосходит аналогичный па-
раметр первого моляра нижней челюсти справа на 7,8 %, массивность перво-
го моляра верхней челюсти слева превышает массивность первого моляра 
нижней челюсти слева на 6,1 %, массивность второго моляра верхней челю-
сти слева зуба превосходит аналогичный параметр второго моляра нижней 
челюсти слева на 3,6 %, массивность третьего моляра верхней челюсти слева 
больше массивности третьего моляра нижней челюсти слева на 7,2 %.  
В группе премоляров массивность второго премоляра верхней челюсти спра-
ва превышает массивность второго премоляра нижней челюсти справа на  
6,3 %, массивность первого премоляра верхней челюсти справа превосходит 
аналогичный параметр первого премоляра нижней челюсти справа на 16,2 %, 
массивность первого премоляра верхней челюсти слева больше массивности 
первого премоляра нижней челюсти слева на 10,7 %, массивность второго 
премоляра верхней челюсти слева превышает массивность второго премо-
ляра нижней челюсти слева на 7,9 %. В группе клыков массивность клыка 
верхней челюсти справа больше массивности клыка нижней челюсти справа 
на 17,3 %, массивность клыка верхней челюсти слева превосходит аналогич-
ный параметр клыка нижней челюсти слева на 11,6 %. В группе резцов мас-
сивность латерального резца верхней челюсти справа превосходит аналогич-
ный параметр латерального резца нижней челюсти справа на 17,2 %, массив-
ность центрального резца верхней челюсти справа больше массивности цен-
трального резца нижней челюсти справа на 46,5 %, массивность центрально-
го резца верхней челюсти слева превышает массивность центрального резца 
нижней челюсти слева на 46,1 %, массивность латерального резца верхней 
челюсти слева превосходит аналогичный параметр латерального резца ниж-
ней челюсти слева на 7,8 % (см. табл. 1). 

При изучении размеров корней зубов было установлено, что корень 
имеет разнообразные формы в зависимости от типа зуба и его расположения 
в полости рта. Количество корней у зубов в каждой группе различно. 
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Центральные резцы обладали наибольшей длиной корня в своей груп-
пе. Средний размер составлял 14,9 ± 0,12 мм, что на 0,1 % больше нижних 
одноименных зубов. 

В группе клыков большими размерами обладали зубы верхней челю-
сти. Стоит заметить, что показатели справа и слева практически равны как на 
верхней челюсти (15,1 ± 0,17 справа и 15,2 ± 0,09 слева), так и на нижней 
(14,8 ± 0,22 справа и 14,9 ± 0,30). 

В группе премоляров обычно наблюдался один корень. Первые верхние 
премоляры в 64,0 % случаев имели два корня. Стоит отметить, что корни 
нижних малых коренных зубов по размерам превышают корни верхних.  
У верхнего премоляра справа и слева нёбный корень на 11,7 % в среднем 
превышал размер вестибулярного. При проведении исследования выявлено, 
что длина корня второго правого премоляра на 9,7 % меньше длины одно-
именного нижнего зуба, а корень второго премоляра нижней челюсти слева 
на 10,1 % больше корня второго премоляра верхней челюсти слева. 

 В группе моляров верхней челюсти чаще всего встречались трехкорне-
вые зубы. Второй моляр верхней челюсти справа в 12,7 % случаев обладал  
четырьмя корнями, наибольший размер которого был у медиального щечного 
корня и составлял в среднем 12,6 ± 0,21 мм. У первых моляров верхней челю-
сти справа и слева наблюдались исключительно трехкорневые зубы. Было 
отмечено, что корень первого моляра верхней челюсти справа превышал раз-
мер корня одноименного зуба слева на 14,2 %. 

При изучении корней зубов нижних моляров было отмечено, что двух-
корневые большие коренные зубы встречались на 87,9 % чаще, чем трекор-
невые. Во всех случаях размер медиального корня первых нижних моляров 
справа и слева превышал размер дистального на 16,2 % справа и на 19,8 % 
слева. Вторые большие корневые зубы в 6,4 % случаев имели три корня. При 
сравнении корней вторых моляров нижней челюсти справа и слева наиболь-
шая длина была выявлена у медиального корня и слева была на 16,2 % боль-
ше, чем справа (рис. 3). 

 

 
Рис. 3. Длина корней зубов верхней и нижней челюсти.  
Для многокорневых зубов дано усредненное значение 

 
О. В. Тегако, М. С. Иванов изучали анатомические особенности строе-

ния корней зубов. В их работе представлены усредненные значения средних 
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размеров корней зубов в каждой из групп. Так, в среднем размер корней мо-
ляров составлял 14,9 мм, в группе премоляров – 13,6 мм, в группе клыков – 
15,1 мм, в группе резцов – 13 мм [9]. 

Заключение 

Самая большая разница в относительных размерах наблюдается меж-
ду центральными резцами верхней и нижней челюсти как справа, так и сле-
ва (46,6 %). Минимальная разница наблюдается между вторыми молярами 
верхней и нижней челюсти справа и слева (3,1 %). Размеры корней зубов 
взрослых людей раннего Средневековья, проживавших на территории Пен-
зенского региона, мало отличаются от размеров корней зубов современного 
человека. 

Таким образом, изучение одонтологических образцов населения ранне-
го Средневековья, проживавшего на территории современных границ Пен-
зенской области, подтверждает представление о зубах как о наиболее ста-
бильном информативном антропологическом материале. Относительные по-
казатели исследуемых образцов позволили установить рост разницы массив-
ности коронок зубов-антагонистов по направлению от третьих моляров к 
центральным резцам.  
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